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Razionale Scientifico

La reumatologia pediatrica è una disciplina complessa e in 
rapida evoluzione che comprende un ampio spettro di patologie 
infiammatorie spesso di difficile diagnosi e gestione. Negli ultimi 
anni, i progressi in ambito genetico e immunologico, nonché nelle 
tecniche di imaging, hanno migliorato la capacità di identificare 
precocemente le malattie sistemiche pediatriche di interesse 
reumatologico, come le sindromi autoinfiammatorie, favorendo 
approcci diagnostici più mirati e strategie terapeutiche appropriate. 
Tuttavia, la complessità clinica e la variabilità di presentazione 
rendono indispensabile un confronto costante tra specialisti di 
diverse discipline, per evitare ritardi diagnostici e ottimizzare la 
gestione del paziente. L’evento “Reumatologia pediatrica: non solo 
l’artrite!” si propone di offrire un aggiornamento multidisciplinare 
sulle principali sfide diagnostiche della reumatologia pediatrica 
contemporanea, promuovendo lo scambio di esperienze tra 
esperti di diverse specialità. L’obiettivo finale è migliorare il 
riconoscimento precoce delle malattie reumatologiche e favorire 
una presa in carico globale e integrata del bambino con patologia 
reumatica.



7 marzo 2026

9.00 - 9.30			   Registrazione dei partecipanti

9.30 - 9.40 			   Introduzione al corso  
		  R. Caporali 

9.40 - 10.00 			  Lettura Rolando Cimaz
			   La reumatologia pediatrica oggi:  

		  nuove molecole e trial clinici  
		  N. Ruperto

I sessione 

Nuove sfide e vecchie conoscenze in reumatologia pediatrica

Moderatori: R.Caporali, C. Chighizola, P. Manzoni, A. Petaccia 

10.00 - 10.15 		 Malattie autoinfiammatorie monogeniche  
		  A.Marino 

10.15 - 10.30 		 Osteomielite cronica non batterica  
		  C.B. Chighizola 

10.30 - 10.45 		 Malattia di Still ad esordio giovanile  
		  F.Baldo 

10.45 - 11.00 		 Febbre reumatica  
		  S.Costi 

11.00 - 11.15 		 Discussione

11.15 - 11.30 		 Coffee break



7 marzo 2026

II sessione 

Escludere per riconoscere: mimickers e clue per la diagnosi

Moderatori: N. Ruperto, A. Marino, P. Manzoni

Mimickers:
:

11.30 - 11.45 		 Il punto di vista dell’infettivologo  
		  L. Folgori 

11.45 - 12.00 		 Il punto di vista dell’oncoematologo  
		  G. Lucchini 

Clue per la diagnosi: 

12.00 - 12.15 		 Il punto di vista del gastroenterologo 
		  F. Penagini  

12.15 - 12.30 		 Il punto di vista del reumatologo pediatra 
			   F. Minoia 

12.30 - 12.45 		 Discussione

12.45 - 13.00 		 Fast-track per i pazienti con sospetta AIG  
		  non sistemica: un modello di connessione 

			   fra territorio ed ospedale 
		  P. Manzoni

Conclusione dei lavori  

13.00 - 13.30 		 Take home message 
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QUOTA DI ISCRIZIONE Gratuita
È richiesta l’iscrizione al Congresso collegandosi al sito internet
 
https://www.ideagroupinternational.eu/ 

Il congresso è a numero chiuso per un max di 50 partecipanti 

L'ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:

• Partecipazione ai lavori
• Kit congressuale
• Attestato di partecipazione
• Coffee break
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)** 

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell’appren-
dimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’evento previa attribuzione da 
parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il parte-cipante potrà ottenere l’attestato 
con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet https://www.ideagroupinternational.eu/ 
seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate 
avranno diritto ai crediti formativi.

Informazioni Generali



Informazioni ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina (Agenas) l’attribuzione di N° 3 Crediti Formativi per la 
categoria di Medico Chirurgo. 
 
Rif. N. 555- 468781
 
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: dermatologia e venereologia; 
gastroenterologia; medicina interna; pediatria; reumatologia; oftalmologia; 
pediatria (pediatri di libera scelta);
 

Informazioni conseguimento crediti

Compilazione Questionario On line

Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza rilevata  
tramite foglio firma in sede)
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario  
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette, questionario  
di valutazione della qualità dell’evento) 

La compilazione sarà attiva online a partire dal 07/03/2026 e disponibile 
per le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno inviate 
tramite e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione.
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